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17:30 - 20:00
Oiknua ETEK, Aevkwoia

Awopyavwon Xopnyoc
Tt ETEN Frederick _ﬂ\, Yré tnv atyida tov Anuapyov

ENIETHMONIKO

University oo Aevkwoiag, K. XapaAaurmov MNpouvtiov

ENIMEAHTHPIO
KYNPOY

ZANMEATI'OE



MPOZKAHZH

H Opydvwon MoAttwv 55 Zuv MNMAnv Madi, To ETiotnuoviko Texviko EmipueAntripto
Korpou (ETEK) kat to Maveruotuio Frederick cuvdlopyavwvouy Tnv eKONAwon

Zwvtac Madi: AElortpemm)C, ZUAAOYLKN dlaBiwon
yia Atopa MeyaAvtepng HAlkiag otnv Kumpo

[eurttn, 2 louAiov 2026
17:30 - 20:00

ANAwWOTE CUMHETOX) ESW

H KUTtpog avTiueTwrtidel onuavTikn dSnuoypadikny aAAayn, He avEavopuevo
TIOCOOTO ATOUWYV AVW TWV 65 ETWV, YEYOVOC TIOU SNUIOUPYEL KOIVWVIKES KAl
OLKOVOUIKEG TIPOKANOELG, 1O1laiTEPA OTOV TOME TNG oTEYaoNnC. NoAAd atoua (ouv
o€ AKATAAANAEC 11 SUOKOAQ CUVTINENOLUES KATOIKIES, EVW N MOoVAELA KAL T
QTIOPOVWON ETILRAPUVOUV TNV VyEia Kal eunuepia Toug. H Opydvwon MNoAtrtwy 55
2uV NAnv Madi ipoTteivel EVAAAAKTIKA HOVTEAQ OTEYAONG, OTIWG 1 CUYKATOIKNON
Kal 1) cUAAOYIKT) StaBiwon (cohousing), Ttou cuvouadel TNV WOLWTIKOTNTA UE TNV
KOLVOTIKN UTTOOTNPLEN, CUMBAAAEL 0N PEIWOTN TNG ATIOMOVWONG KAl EVIOXVEL TNV
aAveEapTNoia ATOMWYV MEYOAUTEPNGS NALKIOG.

MEoa amno ouiAieg, epyaoctnipla kat culrtnon, 6a diepeuvnBEL N TIPOOTITIKY
ePAPUOYNG TNG CUAAOYIKNG dlaBiwong otnv Kurpo, dnuiovpyiag KatdAAnAou
BE0UIKOU TTAQLOIOU KAl EVTAENG OTNV KPATIKY) OTEYAOCTIKY) TIOALTIKN.

2YMMETOXH 2E EPEYNA

NapaAAnAa pe tnv ekAAWON, SLeEdyetal Epeuvva
YVWHNG OXETLKA HE TLG EVAAAAKTLKEG HOPYEG
SLtapiwong. Mmopeite va anavtrocete

TO EPWTNHATOAOYLO OE AUTO TOV GUVSEGHO.

NMPOrPAMMA
17:30-18:00 | Eyypadég - KaAwooplopa

18:00-18:15 | XaipeTiopoi

Adwvic KwvotavTtividng, MNMpoedpog Alolkntikou 2upouAiov 55+/-Madi - Kurtpog
Kwvotavtivo¢ Kwvotavtr, Npoedpog ETEK

XapdAaurrog lNpovuvtlog, Anpapxog Aeukwaoiag

18:15-18:25 H kolvwViKY) dtaotacn tng CUAAOYIKNG OTEYAONG
Ap 2tavpoc lNapAaAng, AvariAnpwtric Kabnyntnc¢ Koivwvikng Epyaoiag,
lNMavermiotnuio Frederick

18:25-18:35 Kevtpikn Eionnynon: Ti eivat n ZuAAoyikn Zteyaon — MopgEg kat ylati
£xel onuacia yia tnv Kumpo

Kabnyntr¢ Bupwv lwdvvou, Mpoedpo¢ Tunuatog ApXITEKTOVWY Mnxavikwy,
lNMavermiotnuio Frederick

18:35-18:50 BEATIOTEG TIPAKTIKEG ATIO EPapHOCHEVA TTapadeiypata otnv Evpwrn
Prof. Dr. Matthias Dirilling, Institute of Diversity and Social Participation,
ZHAW Zurich University of Applied Sciences

18:50-19:05 Zuoteyaon otnv EAAGdSa (Méow BivteokAn\oNng)
2akn¢ KapBakorouAog, Zvykatoiknon ®iAwv 60+&60-
Kwvotavtiva Ocodwpouvu, Cohab Athens

MaAduw 2tepyiov, Koivotnteg 2uykatoiknong «NAaua»

19:05-19:20 Epwtnoeilg / Zudntnon
19:20-19:30 AlGAEpa
19:30-20:00 ATTOTEAEGHATA EPYACTNPIWY - ZUMTIEPACHATA

Oa ntponynbovv gpyaoctipla otig 15:45-17:15. Ta epyaotrpla Ba cuvtovioouv: o
KaB. Bupwv lwavvou, ot K.K. Nikog lNMaoxaAn kat Navaywwtng Xatdnxplotoodr Kat
n K. Avaotaocia Kapatdla.


https://maps.app.goo.gl/NJa8qtQ3dYqfCFPm8
https://docs.google.com/forms/d/1fmjXYTv74cZYuwf1YPX1em03xVr4M1m0IJD_eoMsjII/viewform?pli=1&pli=1&edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdAVkSiuW3jvDosyd-TDEPqdRB1th4oIJenT2JC23I6LZWytA/viewform?pli=1

	ΗΜΕΡΙΔΑ
	Ζώντας Μαζί: Αξιοπρεπής διαβίωση – Συλλογική διαβίωση για Άτομα Μεγαλύτερης Ηλικίας στην Κύπρο
	Πέμπτη, 2 Ιουλίου 2026 17:30 - 20:00  Οίκημα ΕΤΕΚ, Λευκωσία
	Διοργάνωση
	Χορηγός


	ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
	Η Οργάνωση Πολιτών 55 Συν Πλην Μαζί, το Επιστημονικό Τεχνικό Επιμελητήριο Κύπρου (ΕΤΕΚ) και το Πανεπιστήμιο Frederick συνδιοργανώνουν την εκδήλωση
	Ζώντας Μαζί: Αξιοπρεπής, Συλλογική διαβίωση  για Άτομα Μεγαλύτερης Ηλικίας στην Κύπρο
	Πέμπτη, 2 Ιουλίου 2026 17:30 – 20:00  Οίκημα ΕΤΕΚ, Λευκωσία (Κερβέρου 8, 1016 Λευκωσία) Δηλώστε συμμετοχή εδώ
	Η Κύπρος αντιμετωπίζει σημαντική δημογραφική αλλαγή, με αυξανόμενο ποσοστό ατόμων άνω των 65 ετών, γεγονός που δημιουργεί κοινωνικές και οικονομικές προκλήσεις, ιδιαίτερα στον τομέα της στέγασης. Πολλά άτομα ζουν σε ακατάλληλες ή δύσκολα συντηρήσιμες κατοικίες, ενώ η μοναξιά και η απομόνωση επιβαρύνουν την υγεία και ευημερία τους. Η Οργάνωση Πολιτών 55 Συν Πλην Μαζί προτείνει εναλλακτικά μοντέλα στέγασης, όπως η συγκατοίκηση και η συλλογική διαβίωση (cohousing), που συνδυάζει την ιδιωτικότητα με την κοινοτική υποστήριξη, συμβάλλει στη μείωση της απομόνωσης και ενισχύει την ανεξαρτησία ατόμων μεγαλύτερης ηλικίας.
	Μέσα από ομιλίες, εργαστήρια και συζήτηση, θα διερευνηθεί η προοπτική εφαρμογής της συλλογικής διαβίωσης στην Κύπρο, δημιουργίας κατάλληλου θεσμικού πλαισίου και ένταξης στην κρατική στεγαστική πολιτική.


	ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΑ
	ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	17:30-18:00 | Εγγραφές – Καλωσόρισμα
	18:00-18:15 | Χαιρετισμοί Άδωνις Κωνσταντινίδης, Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου 55+/-Μαζί - Κύπρος Κωνσταντίνος Κωνσταντή, Πρόεδρος ΕΤΕΚ Χαράλαμπος Προύντζος, Δήμαρχος Λευκωσίας
	18:15-18:25 Η κοινωνική διάσταση της συλλογικής στέγασης Δρ Σταύρος Πάρλαλης, Αναπληρωτής Καθηγητής Κοινωνικής Εργασίας,  Πανεπιστήμιο Frederick
	18:25-18:35 Κεντρική Εισήγηση: Τι είναι η Συλλογική Στέγαση – Μορφές και γιατί  έχει σημασία για την Κύπρο Καθηγητής Βύρων Ιωάννου, Πρόεδρος Τμήματος Αρχιτεκτόνων Μηχανικών,  Πανεπιστήμιο Frederick
	18:35-18:50 Βέλτιστες πρακτικές από εφαρμοσμένα παραδείγματα στην Ευρώπη Prof. Dr. Matthias Drilling, Institute of Diversity and Social Participation,  ZHAW Zurich University of Applied Sciences
	18:50-19:05 Συστέγαση στην Ελλάδα (Μέσω βιντεοκλήσης) Σάκης Καβακόπουλος, Συγκατοίκηση Φίλων 60+&60- Kωνσταντίνα Θεοδώρου, Cohab Athens Μαλάμω Στεργίου, Κοινότητες Συγκατοίκησης «Νάμα»

	19:05-19:20 Ερωτήσεις / Συζήτηση 19:20-19:30 Διάλειμμα 19:30-20:00 Αποτελέσματα εργαστηρίων - Συμπεράσματα
	Θα προηγηθούν εργαστήρια στις 15:45-17:15. Τα εργαστήρια θα συντονίσουν: ο Καθ. Βύρων Ιωάννου, οι κ.κ. Νίκος Πασχάλη και Παναγιώτης Χατζηχριστοφή και η κ. Αναστασία Καρατζιά.



