
 
 
 
 
 

 

Ένα από τα μεγαλύτερα προβλήματα στην 

οικοδομή είναι η εμφάνιση υγρασίας. Η 

υγρασία μπορεί να εμφανιστεί σε διάφορα 

σημεία των δομικών στοιχείων και για 

διαφορετικούς λόγους οι οποίοι πολλές φορές 

συνδυάζονται. Το Επιστημονικό Τεχνικό 

Επιμελητήριο Κύπρου στα πλαίσια της εκ του 

νόμου αποστολής του για την ενθάρρυνση και 

προαγωγή της τεχνικής εκπαίδευσης και της 

αναγκαιότητας περαιτέρω επιμόρφωσης των 

μηχανικών  διοργανώνει σεμινάριο με θέμα «Το 

φαινόμενο της υγρασίας στις οικοδομές, 

πρόληψη, διάγνωση και λύσεις», με συμβολικό 

τέλος συμμετοχής στα ενδιαφερόμενα μέλη του.  

Ο στόχος του σεμιναρίου είναι επιστημονική 

εμβάθυνση επί του αντικειμένου και η κατάρτιση των μηχανικών σχετικά 

με την πρόληψη,  διάγνωση και εύρεση θεραπειών του φαινομένου υγρασία 

στις οικοδομές. 

 

 

 

 

 
 

 

Εισηγητής Σεμιναρίου:   Δρ. Δημήτρης Αραβαντινός,  
Ο Δημήτρης Αραβαντινός είναι αναπλ. Kαθηγητής στο Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών του 

ΑΠΘ. Σπούδασε πολιτικός μηχανικός και εκπόνησε τη διδακτορική του διατριβή στο ίδιο 

πανεπιστήμιο. Διδάσκει τα μαθήματα της οικοδομικής και του ενεργειακού σχεδιασμού 

των κτιρίων τόσο σε προπτυχιακό, όσο και σε μεταπτυχιακό επίπεδο. Τα ερευνητικά του 

ενδιαφέροντα εστιάζονται στη θερμική και υγρασιακή  συμπεριφορά των κτιριακών 

κατασκευών, στην αντιμετώπιση των θεμάτων υγρασίας σε νεόδμητα αλλά και σε 

παλαιά κτίρια και μνημεία, σε ζητήματα που σχετίζονται με τα φυτεμένα δώματα, με την 

ορθολογική χρήση της ενέργειας στα κτίρια και γενικότερα με τη φυσική των κτιρίων. 

Έχει δώσει πολλές διαλέξεις σε εκδηλώσεις, ημερίδες και σεμινάρια που οργανώθηκαν 

από πλήθος φορέων και οργανισμών. Έχει συμμετάσχει σε πολλά ερευνητικά 

προγράμματα και έχει παρουσιάσει εργασίες του σε πολλά εθνικά και διεθνή συνέδρια, 

καθώς και σε ελληνικά και ξένα επιστημονικά περιοδικά. Συνεργάζεται για περισσότερα 

από 15 χρόνια με το τεχνικό περιοδικό «Κτίριο», στο οποίο έχει γράψει πληθώρα άρθρων, 

καθώς και 4 βιβλία σχετικά με θέματα οικοδομικής, θερμομόνωσης και στεγανοποίησης 

των κτιρίων και μελέτης της ενεργειακής τους συμπεριφοράς.  

 

 
 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΤΕΚ με θέμα  
«Το φαινόμενο της υγρασίας στις οικοδομές,  

  πρόληψη, διάγνωση και λύσεις» 

 

Σάββατο, 16 Μαρτίου 2012 (ώρα 8.40 π.μ)  .. 

Δημοσιογραφική Εστία, Λευκωσία... 

Τέλος Συμμετοχής: 20 ευρώ (προπληρωτέο)  . 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΤΕΧΝΙΚΟ  

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΚΥΠΡΟΥ 

ΚΕΡΒΕΡΟΥ  8, 1016 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 

ΤΗΛ : 22 877 644 EMAIL: cyprus@etek.org.cy 

  

 

      
8.40 Προσέλευση – καφές 

8.50 Καλωσόρισμα και εισαγωγή από ΕΤΕΚ 

9.00 
Εισαγωγή στο φαινόμενο της υγρασίας στις οικοδομές, αίτια 

και είδη υγρασίας  

10.00 
Αναλυτική παρουσίαση των μορφών υγρασίας, 

Επισήμανση, αίτιο του προβλήματος και τρόποι αντιμετώπισης  

11.00 Διάλειμμα – καφές  

11.30 
Αναλυτική παρουσίαση των μορφών υγρασίας, 

Επισήμανση, αίτιο του προβλήματος και τρόποι αντιμετώπισης 

12.30 
Μέθοδοι αντιμετώπισης σε υφιστάμενα κτίρια και τεχνικές 

πρόληψης ή και στεγανοποίησης σε νέα κτίρια 

13.30 Συζήτηση -ερωτήσεις – απαντήσεις  

14.00 Λήξη του σεμιναρίου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Σημείωση : Το σεμινάριο έχει τέλος συμμετοχής 20 ευρώ (περιλαμβανομένου ΦΠΑ). Για να γίνει αποδεκτή 

μία αίτηση πρέπει να προπληρωθεί το τέλος συμμετοχής, το οποίο δεν είναι επιστρεπτέο. Το τέλος μπορεί 

να πληρώνεται στο ταμείο του ΕΤΕΚ στο οίκημα του στη Λευκωσία, ή να καταβάλλεται στον τραπεζικό 

λογαριασμό Λαϊκή Τράπεζα 002-31-046707 . Η δήλωση συμμετοχής συνοδευόμενη από το απόκομμα της 

κατάθεσης (στο οποία απαραίτητα θα πρέπει να φαίνεται το όνομα του συμμετέχοντα) πρέπει να σταλεί 

το αργότερο στις 12 Μαρτίου 2013 με Φαξ στο 22730373 ή στην ηλ. διεύθυνση christiana@etek.org.cy. Υπάρχει 

συγκεκριμένος αριθμός θέσεων και θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας.  

 

Σεμινάριο με θέμα το φαινόμενο της υγρασίας στις οικοδομές 
      (Δημοσιογραφική Εστία, 16.03.2013, ώρα 8.40 πρωί) 

 

Δήλωση συμμετοχής (το τέλος συμμετοχής πρέπει να προπληρωθεί για 

να γίνει δεκτή η δήλωση) 

 

Ονοματεπώνυμο*: _________________________________________________                  
 

Αρ. Μητρώου ΕΤΕΚ* : _______________________________________________                                                                                   
 

Κιν. Τηλ*.:_________________________________________________________ 
 

Φαξ: ______________________________________________________________ 

 

e-mail: ____________________________________________________________ 

* υποχρεωτικά πεδία 


